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あおいろ訪問看護ステーション通信
〜 必要なときに、必要なケアをすぐに 〜
0 歳から高齢の方まで、あらゆる年齢・疾患・病状に対応できるステーションでありたい
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■ 1. 今月の症例紹介

【非がん】の介護保険での看取り。高流量酸素の一人暮らしの方が最期まで自宅で
患者様像
がん以外（非がん）の肺疾患があり、高流量の酸素吸入をされている一人暮らしの方
ご相談時の課題
通院が難しくなり、身の回りのことも次第に難しくなりました。
訪問看護の具体的なアプローチ
1. 医師・ケアマネジャー・ご本人・ご家族で話し合い訪問診療を導入。ヘルパーも入るよう調整。
2. 日々の関わりの中でご本人の「ご家族にもっと関わってほしい」との思いを知り、橋渡し。
3. 呼吸苦と夜間の不安が強く、夜間の定期訪問を組み合わせて対応。

経過・結果
「悪くなったら病院で」から「ご自宅で過ごしたい」へ変化し、最期までご自宅で過ごされました。

※複数の事例を組み合わせた一般化事例です（個人情報保護のため）。同様のケースもお気軽にご相談ください！

■ 2. 今月のご相談（ステーションにいただくご相談から）

Q. 肺疾患（がんではない）・一人暮らし・高流量酸素の方の看取り。何保険で訪問？
がんではない肺疾患は別表 7 に該当しないため、介護保険での訪問が基本です。
A. 介護保険が基本 ＋ 別表 8（酸素療法）の管理
酸素療法は別表 8 の対象で、特別管理加算の対象です。状態が急に悪化し、主治医が特別訪問看護指示書を出した期間は医療保険での訪問になります。

参考：別表 7・別表 8 早わかり表（厚生労働省告示「特掲診療料の施設基準等」より）
別表 7　医療保険が優先となる疾病等 別表 8　特別管理加算の対象（加算 1・加算 2）

がん・感染症 末期の悪性腫瘍／後天性免疫不全症候群 加算 1　注射・気管
在宅麻薬等注射・腫瘍化学療法注射・強心剤持続投与・気管
切開の指導管理を受けている方／気管カニューレ・留置カテ
ーテルを使用している方

神経・筋の難
病

多発性硬化症／重症筋無力症／スモン／筋萎縮性側索硬化症
（ALS）／脊髄小脳変性症／ハンチントン病／進行性筋ジストロ
フィー症／パーキンソン病関連疾患／多系統萎縮症／プリオン病
／亜急性硬化性全脳炎／慢性炎症性脱髄性多発神経炎／脊髄性筋
萎縮症／球脊髄性筋萎縮症

加算 2　在宅の管理

自己腹膜灌流・血液透析・酸素療法・中心静脈栄養法・成分
栄養経管栄養法・自己導尿・人工呼吸・持続陽圧呼吸療法・
自己疼痛管理・肺高血圧症・難治性皮膚疾患処置の指導管理
を受けている方

その他の難病 ライソゾーム病／副腎白質ジストロフィー 加算 2　人工肛門 人工肛門・人工膀胱を設置している方
外傷 頸髄損傷 加算 2　褥瘡 真皮を越える褥瘡の状態の方
人工呼吸器 人工呼吸器を使用している状態 加算 2　点滴 在宅患者訪問点滴注射管理指導料を算定している方
黄色＝今回のご相談の方に当てはまる項目（別表 7 には該当なし）　／　別表 7・別表 8 の両方に該当する場合は併用となります　／　分類名は見やすさのための区分です

■ 3. サービス向上への取り組み（業務体制のご報告）

【テーマ】「先生のご意図を正確にお受けするため、指示書のいただき方を見直しました」
急なご依頼にも対応することが多く、指示書をいただくのが遅れがちでした。そこで、複雑・お急ぎの場合は、お電話のうえ直接いただきに伺います。

ご意見をお聞かせください：お困りごと・ご要望や、小児・重症の方・看取り期の長時間滞在型の自費訪問（検討中）で必要な場面があれば、お知
らせください。

★ 11/12（木）　定期研修のご案内　入場無料

 ✔定期研修のご案内　入場無料
自宅でのリハビリテーション ～言語聴覚士（ST）の関わり～

 ✔日時
2026年 11月 12日（木）　14時30分〜15時 30分

 ✔会場
オンライン（ZOOM）　※お申し込み後にURL をお送りします

 ✔講師・対象
講師：言語聴覚士　興語 宏旭　／　対象：介護医療従事者の方

 ✔参加費・定員
参加費：無料　／　定員：20名様

 ✔お申し込み

お申し込み：裏面の申込用紙を FAX 0568-93-6802 へ
お電話も可 TEL 0568-93-6800（平日 9:00〜17:00）

☎ お問い合わせ・ご相談窓口
いろいろ株式会社 / あおいろ訪問看護ステーション（あおいろ訪問看護高蔵寺）

医療機関・ケアマネジャー様からのご紹介は、お電話または FAXにて随時受付しております

TEL: 0568-93-6800　　FAX: 0568-93-6802
※職種別の空き状況一覧は訪問時にお渡し、またはホームページでもご確認いただけます。

ホームページはこちら

iroiro.icu



自宅でのリハビリテーション～言語聴覚士～
2026 年 11 月 12 日（木）開催　申込用紙

内容をご記入のうえ

FAX（0568-93-6802）でもお申込みください
締め切り　11月10 日まで（先着順、定員になり次第締め切り）

＊必須　ご所属

＊必須　氏名

＊必須　職種

＊必須　メールアドレス

＊必須　当日連絡のつく電
話番号

＊必須　研修会で知りたい
こと

受付・参加決定後、詳細をメールにてお送りします
メールが届かない場合は 0568-93-6800 までご連絡ください


